
 

 

  

 

 

15 Juin 2024 de 10h à 17h 
 

Pour assister aux différents ateliers, merci de vous présenter au point de 

rencontre situé au RDC. Un professionnel viendra vous chercher. 

 

 

Massage 

LES ATELIERS : 

Ostéopathie

    Animés par Adeline infirmière puéricultrice  
De 12h à 13h 
Par Yakout, auxiliaire de puériculture 
De 10h à 11h, de 12h à 13h, de 15h à 16h 
Chambres – 4ème étage  

Portage 
Animés par Adeline infirmière de puéricultrice 
De 10h à 12h et de 15h à 17h 
Par Yakout auxiliaire de puériculture 
De 11h à 12h, de 14h à 15h, de 16h à 17h 
Chambres – 4ème étage  

Sommeil du nouveau-né 
Animé par Priscilla, conseillère en lactation 
De 15h à 16h 
Salle de réunion RDJ 

 

Accompagnement à l’allaitement  
Animé par Priscilla, conseillère en lactation 
De 14h à 15h 
Salle de réunion RDJ 

Danse prénatale 
Animé par Sonia 
de 13h à 17h 
Salle de préparation - 2ème étage 

  Atelier futur papa  
Animé par Gilles 
De 13h à 17h 
 Salon des familles – 3ème étage 

     
 
 
    

   Animé par Ophélie  

Toutes les heures de 10h à 13h   
Salle de préparation - RDC 

 
Gestes d’urgence   
Animé par Neofis 
Toutes les heures 
de 10h à 13h et de 14h à 17h 
Salle de réunion -1 

Découverte de la salle nature 
Animé par Hélène ou Anne sage-femme 
de 10h à 17h  
Salle nature - RDC 

Visite de la maternité 
Animé par Nacéra, Sévérine ou Paulette 
auxiliaires de puériculture 
Toutes les heures 
de 10h à 12h et de 14h à 17h 
Service de maternité 

 

Sécurité routière 
Animé par Sécurange 
Toutes les 30 minutes 
de 10h à 13h et de 14h à 17h 
Salle Ambu-go - RDC 

Réflexologie bébé émotionnelle 
Animé par Adeline infirmière 
puéricultrice  
De 14h à 15h 
Chambre- 4ème 
étage  

 

 

Un photobooth à 
l’accueil principal 

toute la journée 


